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Inleiding 
Voor u ligt het jaarverslag van Taskforce QRS Nederland over het academisch jaar 2019-2020. In 

dit jaarverslag zullen de belangrijkste gebeurtenissen en behaalde doelen van het afgelopen jaar 

beschreven worden. Dit betreft de realisatie van de doelen van Taskforce QRS Nederland en haar 6 

lokale dochterstichtingen.  

Graag verwijzen wij naar de stedelijke jaarverslagen en naar het document “Doelrealisatie 

steden Academisch Jaar 2019-2020”, te vinden op https://taskforceqrs.nl/over-ons/, voor meer 

gedetailleerde beschrijvingen van de aantallen en een nadere duiding met betrekking tot realisaties 

van hun doelen. 

 

Aantallen 

Middelbare scholen: 

In het schooljaar 2019-2020 hebben we in alle steden gezamenlijk 7505 nieuwe scholieren 

reanimatieles gegeven. 4078 scholieren hebben een herhaling gekregen. 

Wegens de COVID-19 crisis hebben wij in het begin van maart moeten stoppen met het geven van 

reanimatieonderwijs, hierdoor hebben we in dit schooljaar minder reanimatietrainingen op 

middelbare scholen kunnen faciliteren. 

 

NRR-gecertificeerde cursussen: 

In het schooljaar 2019-2020 hebben we in alle steden gezamenlijk 1515 cursisten reanimatieles 

gegeven. 254 scholieren hebben een herhaling gekregen. 

Wegens de COVID-19 crisis hebben wij in het begin van maart moeten stoppen met het geven van 

reanimatieonderwijs, hierdoor hebben we in dit schooljaar minder NRR-gecertificeerde trainingen 

kunnen faciliteren. 

 

Zie Bijlage 2 voor de historische totaalcijfers. 

 

Er zijn in Nederland iets minder dan een miljoen leerlingen in het middelbaar onderwijs. Wanneer 

iedere leerling op de middelbare school drie lessen zou krijgen, dan moeten er iets minder dan 

400.000 leerlingen per jaar een les krijgen. In het schooljaar 2018-2019 hebben wij daar dus 

ongeveer 4% van les gegeven. De komende jaren zal dit aandeel verder groeien. Wel is duidelijk dat 

we in Nederland slechts door samenwerking met vele partners het uiteindelijke doel kunnen 

bereiken. 

  

https://taskforceqrs.nl/over-ons/
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Interne zaken 

Het is het afgelopen boekjaar niet gelukt om de ANBI-status te verkrijgen. In plaats daarvan is alle 

energie gestoken om voor de volledige organisatie het juiste format van administratie en 

verantwoording vast te stellen. Hier zal Taskforce QRS Nederland ook aan voldoen, zodat het 

aanvragen van de ANBI-status komend boekjaar slechts een formaliteit zal zijn. Naast de financiële 

administratie is er aandacht geschonken aan de overige vereisten voor de CBF-erkenning. Zo is er 

bijvoorbeeld een landelijk integriteitsbeleid vastgesteld. Zoals gepland zijn enkele instructeurs 

toegelaten tot de opleiding tot docent-instructeur van de NRR. Ten slotte is besloten om de Raad 

van Toezicht op termijn uit te breiden. In aanvulling hierop is het HR aangevuld met betrekking tot 

de Raad van Advies en de functionaris “programmaleider”. 

Naast de vooraf gestelde doelen zijn er met betrekking tot de organisatie nog meer doelen 

behaald. Zo is Taskforce QRS Rotterdam opgericht, waardoor het totaal nu op zeven lokale 

organisaties komt. Voor Taskforce QRS Nederland zijn na relatief lange tijd nieuwe bestuursleden 

aangenomen en hiermee zijn nieuwe ideeën en nieuwe motivatie gekomen. Gezamenlijk is Project 

Q vergevorderd. Bijna ieder aspect van de organisatie is besproken. Volgend jaar starten we een 

nieuwe cyclus, te starten met de evaluatie van het doorvoeren van de geleerde lessen betreffende 

de lesplannen. Het Europese depot voor de bescherming van ons (beeld)merk is aangevraagd en 

zal begin komend boekjaar definitief worden. 
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Toekomstvisie 

Afgelopen jaar is er door Taskforce QRS Maastricht een project gestart binnen het actieprogramma 

Maatschappelijke Diensttijd van het ZonMW. De naam van het project duidt “Heroes Keep The 

Heartbeat Going” en het doel van het project is om meer jongeren op te leiden tot reanimatie-

instructeur. De conclusie van de projectleiders was, was dat verpleegkundigen-in-opleiding en 

docenten lichamelijke opvoeding-in-opleiding de meest geschikte doelgroep zijn, omdat zij 

respectievelijk affiniteit hebben met het onderwerp en dit tegenkomen in de praktijk, en ervaring 

opdoen als docent lichamelijke opvoeding en dit de rest van hun carrière meenemen en 

reanimatieonderwijs kunnen verschaffen.  

De aanvraag werd door ZonMW gehonoreerd en het project kon van start gaan per maart 2019. Als 

landelijke organisatie dragen wij dit project een warm hart toe en ondersteunen wij de 

projectleiders waar het nodig is. Wij zien een grote winst in het verbreden van het aantal jonge 

reanimatie-instructeurs die kwalitatief onderwijs op vrijwillige basis kunnen verschaffen aan 

middelbare scholieren en wij zullen ons inspannen om dit te  

We hebben ons “keurmerk” de Hartveilige school verder uitgewerkt en contact gezocht met de 

Hartstichting en Fuego om hierin een samenwerking te bespreken. Waarschijnlijk zal het project 

een andere naam krijgen. Het komende schooljaar willen de het plan in de praktijk invoeren. 

Naast het vooraf gestelde doel om met het keurmerk verder te gaan, is er in Ermelo en Harderwijk 

daarop een voorschot genomen. In samenwerking met een docent-instructeur en de plaatselijke 

Rotary zijn enkele leerkrachten opgeleid tot instructeur, zodat ze zelfstandig hun leerlingen les 

kunnen geven. Verder zijn we voor de Reanimatiepartnerdag van de Hartstichting gevraagd om een 

presentatie te geven over lessen op middelbare scholen. Dit hebben we samen met Fuego gedaan. 

Dit was een goede gelegenheid om samenwerking met Fuego op te starten en om andere opleiders 

te informeren over ons doel. Om alle scholieren les te geven zijn namelijk veel opleiders nodig. 
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Politieke strategie 

Minister Bruno Bruins heeft een les op een middelbare school actief bijgewoond. Hiermee is een 

lang gekoesterde wens van ons in vervulling gegaan. Van de les is een film gemaakt en deze heeft 

veel aandacht op sociale media gekregen. Met het Rode Kruis hebben we een gezamenlijke 

strategie bepaald, namelijk het verkrijgen van politieke steun, het benoemen van acute hulp in het 

curriculum, het benaderen van verzekeraars in het kader van preventie en ten slotte het werken 

aan een gezamenlijk platform om reanimatieonderwijs op middelbare scholen gemakkelijk te 

maken. 

Met de Nederlandse Vereniging voor Cardiologie (NVVC) hebben we goede contacten gelegd. Ze 

hebben een bedrag aan ons gedoneerd. Via hen willen we cardiologen en andere 

beroepsverenigingen vragen ons te steunen. Zo vergroten we ons draagvlak. Het plan bestond om 

dit te doen tijdens een congres van hen. Door het coronavirus is dit congres helaas niet 

doorgegaan. 

 

Externe uitstraling 

Er is gewerkt aan de verbetering van de website, zowel in technische zin als qua uitstraling. We zijn 

aanwezig geweest op het Medisch Interfacultair Congres (MIC) voor studenten geneeskunde. Met 

betrekking tot onze omgang met foto’s en filmpjes van onze lessen op scholen hebben we een klein 

juridisch onderzoek gedaan en gezamenlijk beleid bepaald. 

 

Doelrealisatie 

Door de COVID-19 pandemie hebben wij veel van onze activiteiten vanaf maart moeten annuleren 

en hebben wij geen lessen meer kunnen verschaffen op middelbare scholieren en cursisten. 

Hierdoor hebben wij onze doelen voor academisch jaar 2019-2020 niet kunnen behalen. Tevens 

hebben wij veel van onze andere activiteiten moeten annuleren, waardoor geplande evenementen 

niet door konden gaan en onze instructeursopleidingen gestopt waren. Zie de bijlage voor een 

uitgebreide doelrealisatie. 
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Overig 

Afgelopen academisch jaar werd Taskforce QRS Amsterdam door Ajax benaderd voor het 

verschaffen van reanimatietrainingen aan het personeel en jeugdopleiding van de Amsterdamse 

voetbalclub. Taskforce QRS Amsterdam en leden van het landelijke bestuur hebben meerdere 

malen met hen samengezeten over de mogelijkheden, waaruit de samenwerking is ontplooid. 

Vanaf volgend academisch schooljaar zal Taskforce QRS Amsterdam aan het personeel en alle 

spelers van de jeugdopleiding reanimatietrainingen verschaffen, en hopen wij dat wij 

reanimatieonderwijs via deze weg een normale zaak gaat worden in de wereld van betaald voetbal. 

Op verzoek van de ontwikkelaars van de app “I save lives” hebben we hun app getest en van 

feedback voorzien. Wanneer deze app een succes wordt, kan dit ook voor ons erg nuttig zijn. Ten 

slotte hebben we naar aanleiding van de coronacrisis via landelijke en lokale kanalen studenten 

geneeskunde opgeroepen om burgerhulpverlener te worden. Burgerhulpverleners ouder dan 50 

jaar werden namelijk niet meer opgeroepen. 

Met financiële steun van de Hartstichting hebben we 1000 studenten een reanimatiecursus voor €5 

kunnen aanbieden om het aantal jonge burgerhulpverleners in de grote steden te vergroten.  

Met de enquête voor scholieren is een begin gemaakt/uitgewerkt. Wij zijn bezig geweest om een 

enquête op te stellen, om in de toekomst onderzoek te kunnen doen. Deze enquête willen we 

komend jaar gaan voorleggen aan de scholen.  

Ook hebben we een reanimatiecursus aan de medewerkers van AMGEN gegeven, waarvoor 

Taskforce QRS Nederland een sponsorbedrag heeft ontvangen. 
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Bijlage 1: functionarissen en nevenfuncties 
 

Nedim Tabakovic, voorzitter 

Oud voorzitter Taskforce QRS Maastricht 

Student en reanimatie-instructeur 

 

Anna Baukje, secretaris 

Oud voorzitter Taskforce QRS Leiden 

Militair Korps Nationale Reserve 

Student en reanimatie-instructeur 

 

Maurits-Jan Gielen, penningmeester 

Penningmeester Taskforce QRS Maastricht 

Student en reanimatie-instructeur 

 

Cheyenne Verburgt, algemeen bestuurslid 

Oud bestuurslid Taskforce QRS Nijmegen 

Student en reanimatie-instructeur 

 

Jelle Tazelaar, algemeen bestuurslid 

Oud voorzitter Taskforce QRS Utrecht 

Raad van Toezicht Stichting Hartslag Zeist 

Manschap brandweer Veiligheidsregio Utrecht 

Student en reanimatie-instructeur 

 

Ton Gorgels, voorzitter Raad van Toezicht 

Cardioloog Cardiologie Centra Nederland 

Emeritus hoogleraar cardiologie Maastricht UMC+ 

Raad van Toezicht Taskforce QRS Maastricht 

Voorzitter Stichting Een Kloppend Hart voor Limburg 

 

Hesam Amin, lid Raad van Toezicht 

Oud bestuurslid Taskforce QRS Maastricht & Taskforce QRS Nederland 

Cardioloog in opleiding Medisch Spectrum Twente 
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Bijlage 2: aantallen scholieren en cursisten 
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Bijlage 3: doelrealisatie 
 

Aantallen middelbare scholieren: 

Doel:   19.300 

Realisatie 11.583 

 

Het doel van het aantal opgeleide middelbare scholieren hebben wij niet kunnen behalen door de COVID-19 

pandemie. Hierdoor zijn de lessen van alle steden vanaf medio maart gestopt. 

 

Aantallen NRR-gecertificeerde cursisten: 

Doel:  3.003 

Realisatie 1.769 

 

Het doel van het aantal NRR-gecertificeerde cursisten hebben wij niet kunnen behalen door de COVID-19 

pandemie. Hierdoor zijn de lessen van alle steden vanaf medio maart gestopt. 

 

Aantallen interne instructeursopleidingen: 

Doel:  160 

Realisatie:  118 

 

Het doel van het aantal deelnemers aan onze interne instructeursopleiding hebben wij niet kunnen behalen 

door de COVID-19 pandemie. Hierdoor hebben wij geen opleidingen kunnen verschaffen om nieuwe 

instructeurs op te leiden vanaf maart. De gevulde opleidingen worden aan het begin van het nieuwe 

academisch jaar ingehaald.  

Tevens hebben wij gemerkt dat er minder sollicitanten waren voor de instructeursopleidingen in vergelijking 

met voorgaande jaren. We zullen het aankomende academisch jaar aan de slag gaan met een uitgebreider 

PR-beleid om meer instructeurs te werven. 

 

Aantallen full-instructor opleidingen: 

Doel:  30 

Realisatie: 8 

 

Het doel van het aantal deelnemers aan de NRR full-instructor opleiding hebben wij niet kunnen behalen 

door de COVID-19 pandemie Hierdoor hebben wij niet kunnen deelnemen aan de opleidingen vanaf maart. 

Tevens hebben wij minder mensen kunnen opleiden door het lagere aantal deelnemers bij de interne 

instructeursopleiding en drukte van de docent-instructeurs. 

Wij willen dit graag verbeteren in het aankomende academisch jaar door 3 instructeurs deel te laten nemen 

aan de docent-instructeursopleiding van de NRR. Hierdoor kunnen wij onze kosten drukken en gemakkelijke 

full-instructor opleiding organiseren. 

 


